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Uspora energie ako jedna zo sucasti domacnosti

V dneSnom svete je problém energetickych uspor velmi dolezity ako v priemyselnych podnikoch,
tak aj v podmienkach stikromnej domacnosti. Nielen potreba znizit ndklady na vasu vlastnu
peflazenku vdm usSetri energiu, ale aj zlozitd environmentélna situdcia spojena s neefektivnym
vyuzivanim energetickych zdrojov na nasej planéte. Tymito otdzkami sa bude zaoberat optimalny
systém riadenia energie, ktory vyuziva najnovsie technologické pokroky, ako aj zdkladnd
pozornost venovana tomu, ako sa obvykle doma spotrebovava energia.

Otazka: Do akej miery mo6ze majitel domu alebo sukromného domu usetrit za ucty za energiu?

Odpoved: Existuje vela u¢innych sposobov, ako usetrit energiu, ktoré mézu znizit tato nadkladovu
polozku o desat alebo dokonca tridsat percent.

Odbornik, ktory vykonadva energetické hodnotenie sicasného stavu systému podpory zivota
vasho domu, dokdaze identifikovat problémové oblasti, v ktorych spotrebujete privela elektrickej
energie. To moéze vyrazne zlepsit energeticku ucinnost domu tym, ze sa bude venovat nalezita
pozornost znizovaniu nakladov na vykurovanie, osvetlenie a varenie. Ale aj ked nemate peniaze na
sluzby odbornika, mézete implementovat energeticky tsporné rieSenia sami, bertc do Uvahy
moderné skulsenosti v tejto oblasti. Hlavna vec je tdzba a schopnost minit nejaké peniaze, ¢o
nakoniec prinesie vyznamny ekonomicky efekt a vrati vase peniaze.

Dolezitou sucastou Uspechu pri rieSeni tohto problému je energetickd tcinnost domécich
spotrebicov, ktoré si klpite pre svoj vlastny domov. Najviac energeticky usporna je chladnicka
alebo akékolvek iné zariadenie, oznacené ako A alebo A+.

Racionalny systém riadenia energie pre kazdého

Moderny systém riadenia energie vo velkom priemyselnom podniku sa povazuje za efektivny
nastroj, pomocou ktorého mozete Setrit energiu, pricom sa pri jej spotrebe venuje pozornost
mnohym dolezitym parametrom. Ide predovsetkym o tieto ukazovatele:

aktivna a reaktivna zataz podniku;

* napatie v elektrickych prijimacoch;

energetické straty v désledku tokov jalovej energie;
kvalita elektrického pruddu v redlnom case.

Systém, ktory Setri energiu, je plne automatizovany, ale operator monitoruje dodrziavanie
hlavnych parametrov. Odhad energie pomdaha vypocitat optimalne moznosti dodavky elektriny do
miest spotreby, vdaka ¢omu sa da vyhnut nadmernym stratdm pocas pretazenia a mimoriadnych
udalosti. V pritomnosti velkej priemyselnej kapacity hrd optimalne elektrické rozdelenie medzi
réznymi ¢astami celkovej Struktiry vyznamnu Ulohu.

Podobny systém riadenia energie mozno pouzit aj v domécnosti, kde vyznamné Gspory poskytuje
zariadenie na usporu energie, ktoré musi regulovat raciondlnu spotrebu elektrickej energie
zékladnymi domacimi spotrebi¢mi. Skromny maijitel vzdy najde prilezitost na prispdsobenie novych
myslienok Uspory energie individualnym potrebdm svojho domu. Je tiez mozné efektivne Setrit
energiu doma pomocou alternativnych zdrojov energie, ako su soldrne panely alebo mald veternd
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turbina.

Potreba uspory energie nuti kazdého, aby sa staral napriklad o svoje environmentalne zdroje pre
vozidla pouzivané v kazdodennom zivote. Auto na elektricky pohon, ktoré spésobuje minimalne
Skody na zivotnom prostredi sa stava ¢oraz oblUbenejSim.

Najjednoduchsie sposoby, ako usetrit energiu doma

Za idedlny, v modernom slova zmysle, by sa mal povazovat dom, ktory ma vSetko, ¢o potrebujete
pre pohodInd existenciu, a poskytuje prilezitost Setrit energiu pre najhospodarnejsie riadenie
domacnosti. Na internete ndjdete vzdy uzito¢né napady na usporu energie, ktoré sa vdm hodia.

Otézka: M6ze majitel domu alebo jednotlivec ndjst zdroje, ktoré mu umoznia efektivne znizit ucty
za energiu?

Odpoved: Ano, v kazdom pripade vzdy existuje prilezitost najst nové rieSenia na usporu energie,
ktorych potencial sa eSte nevyuzil naplno.

Existuje vela roznych sp6sobov, ako usSetrit energiu, ale najprv by ste mali venovat pozornost
nasledujdcim.

e Pohybové senzory, ktoré su nainstalované vo vchodoch a na chodbéach viacizbovych bytov,
pomahaju setrit energiu doma, pretoze zapinaju svetlo iba vtedy, ked je niekto v
miestnosti.

» Pouzivanie LED ziaroviek vdm umoznuje platit ovela menej energie. Okrem toho sa tento typ
osvetlenia povazuje za ekologicky.

e Zvyk vypinania vsetkych spotrebicov, ktoré prave nepouzivate, tiez poméaha predchadzat
stratam energie doma.

Zavedenie systému riadenia energie v stavebnictve umoznuje vopred sa postarat o rézne
aspekty stratégie, ktord je zalozena na podrobnom energetickom hodnoteni a je zamerana na
UspornejSie vyuzivanie energetickych zdrojov. Dokonca aj detail, ako napriklad okna s dvojitym
zasklenim, su prilezitostou nielen na udrzanie tepla vo vnutri domu, ale tiez na vyraznu usporu za
ucty za energiu, ktoré sa zvycajne vynakladaju na vykurovanie.

S najnovsimi elektrickymi vozidlami sa dé dosiahnut znac¢na uspora energie. Zaujimavé informacie o
Nissan Leaf a Tesla Model 3 najdete na https://patriot-nrg.com.

Riesenia v oblasti environmentalnej bezpecnosti a uspory energie

Ak ste eSte neuvazovali o tom, preco potrebujete hladat nové sposoby Setrenia energie, mali by
ste vziat do Uvahy komplexné environmentalne problémy spojené s neustdlym rastom spotreby
energie. Stavebné systémy hospoddrenia s energiou su jednou z Uc¢innych metéd zavadzania
efektivnych Uspor energie na Urovni jednotlivej domacnosti.

Otazka: M6ze mat systém energetického manazmentu vyznamny vplyv, ked sa pouziva v
jednom dvoj alebo trojizbovom byte?

Odpoved: Ekonomicka spotreba energie Setri znacné percento, o ma pozitivny vplyv aj na celkovu
uroven spotreby energie.
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Ak si kupite Specidlne zariadenie na usporu energie, v domdacnosti mozete dosiahnut vyrazné
uspory energie. Pomaha normalizovat Struktiru elektrického priddu a zabranuje napatovym
Spickdm v sieti. Takto je mozné Setrit energiu doma bez vynalozenia prilis velkého usilia.

Na zaver treba poznamenat, Ze systém riadenia energie je schopny priniest vyznamné vyhody na
vSetkych Urovniach - od medzinarodnych energetickych systémov po maly sukromny dom. Problémy
Zivotného prostredia, ktorych jednym z doésledkov je hrozivy vplyv sklenikového efektu, nas nutia
premyslat o primeranom energetickom hodnoteni vSetkych zloziek ndsho kazdodenného Zivota.
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